
2026年2月1日

星期日 编辑／张红梅 见习编辑/薛金丽　美编／高岳 校对／闫卉娇投稿邮箱／fzwh202678@legaldaily.com.cn

□ 沈厚铎
　　
　　沈家本先生不仅是中国近代法治的先驱，亦是一
位在乱世中以诗明志的文人。《朱藤花三十首》与《采莲
曲》均作于其滞留京师期间，诗作以清丽之笔写沉郁之
情，在咏物寄兴中铺展个人命运与时代苦难的交织图
景，成为解读晚清士人精神世界的重要文本。

时代困局与创作背景：乱世中的精神突围

　　沈家本生于道光二十年（1840年），浙江归安（今
湖州）人，出身官宦世家的他自幼饱读诗书，早有科
举入仕、经世济民之志。然其青年时期恰逢晚清最为
动荡的岁月，彼时太平天国运动爆发，英法联军亦入
侵津京，家国动荡的创痛与归乡无门、科举受阻的个
人困顿交织，使两组诗既含草木之趣，更藏黍离
之悲。
　　朱藤花“柔枝萦纡”“繁英满架”的形态与莲花
“尘不染”“心洁”的品性，恰成为诗人情感投射的载体。
朱藤攀缘蔓延却“托孤根”“不争春”，暗合诗人乱世中
坚守节操、不随波逐流的品格。
　　莲花出淤泥而不染的特质，则成为其精神洁癖与
家国情怀的象征。诗作表面是咏物抒怀，实则是乱世文
人在现实困境中的精神突围，通过对自然物象的细腻
描摹，缓释内心的焦虑与苦闷，寄托对故乡的思念与对
安宁的向往。

  《朱藤花三十首》：草木兴寄中的生
命韧性与家国之思

　　《朱藤花三十首》以组诗形式铺陈，三十首各有侧
重却浑然一体，从形态、色彩、香气、神韵等多维度刻画
朱藤花的特质，同时将个人境遇与时代苦难融入其中，
形成物、我、世的三重意蕴。
　　诗作开篇即勾勒朱藤花的繁盛之景，以“满架红”

写花之绚烂，以“梅子雨”“楝花风”点染江南春景，暗藏
对故土的思念。江南多朱藤，诗人在京师见花如见乡，
“香满酒杯双，沽春酌玉缸”的雅趣中，实则是“举杯邀
明月，对影成三人”的孤独。“阴眠留客簟，风绾读书幢”
则勾勒出滞留京师期间以书为伴、借花消愁的生活状
态，而“纤条低踠地，浓碧接兰茳”一句，将朱藤的柔枝
与江南的兰茳相连，地理空间的跨越恰是乡愁的具象
化表达。
　　在描摹花之神韵的同时，诗人更赋予朱藤花坚韧
不屈的品格。以“老干”“经霜”写朱藤的苍劲，“独立不
争春”则是诗人于乱世之中，不与世俗同流合污，坚守
文人的操守与气节的自我人格的写照。“爱尔托孤根”
“忍冬偏耐冷”等句，进一步强化了这一意象，朱藤“托
孤根”而生长，忍冬寒而绽放，恰如诗人在战火纷飞中
孤苦无依却依然坚守信念的生命状态。
　　家国之思与时代苦难在诗作中虽未直抒胸臆，却
处处渗透。“花事荼蘼了，苔痕薜荔牵。送春春不驻，春
色尚余妍”，以花事阑珊暗喻王朝衰落，“送春”既是伤
春，亦是伤时，“春色尚余妍”则暗藏对家国未来的微弱
期许。花开花落的自然循环，恰似乱世中生命的无常。
江南故土的民不聊生、京师的兵荒马乱，皆在“红英满
地飘”的意象中隐现。而“岭南烟雨里，珍重惜芳菲”
一句，既是对远方亲友的叮嘱，也是对故园山河的眷
恋，战火纷飞中，“芳菲”不仅是草木的芬芳，更是文明
的火种与民族的希望。“我亦襟期旷，奚须指喻参”，诗
人以朱藤花自况，表明自己虽身处乱世，却心怀旷达，
坚守初心，这种“穷则独善其身”的生命智慧，正是晚清
士人在困境中的精神支撑。
　　组诗将个人的困顿与家国的苦难融入草木描摹之
中，从赏花、惜花到感花、悟花，情感脉络由浅入深，做
到“状难写之景如在目前，含不尽之意见于言外”。

《采莲曲》：清莲寄洁中的乡愁与乱世情殇

　　如果说《朱藤花三十首》是铺陈开来的长卷，《采莲
曲》则是精雕细琢的小品，以江南采莲的传统题材为载

体，寄托更为细腻的乡愁与乱世情殇。
　　采莲是江南地区的传统习俗，也是古典诗中的经
典意象，往往与爱情、乡愁、隐逸等主题相关联。沈家本
的《采莲曲》，既延续了这一传统，又注入了晚清乱世的
独特内涵。
　　开篇即勾勒江南荷塘的清美景象，“绿波清影”“万
柄亭亭”“泫露珠”，细腻的笔触中满是对故土风光的眷
恋。而“爱杀此花尘不染”一句，将莲花的“洁”与乱世的
“尘”形成鲜明对比，莲花“尘不染”的特质，既是诗人对
纯净精神世界的追求，也是对战火纷飞、道德沦丧的乱
世的批判。“阿侬争比此花无”，以自谦的口吻表达对莲
花品格的推崇，实则是诗人在乱世之中，坚守本心，不
与世俗同流合污的自我人格的写照。
　　随后，诗人将采莲女的形象引入诗中，“玲珑碧
腕”勾勒出江南女子的柔美，“剧相怜”则暗藏对乱世
中底层民众的同情。“花心输与侬心洁”，以花心之洁
衬托采莲女之心洁，而“蜂蝶纷纷乱入船”则是乱世
的隐喻，“蜂蝶”象征着战乱、掠夺与纷争，它们的“乱
入”打破了荷塘的宁静。诗作以乐景写哀情，江南采
莲的美好与“蜂蝶乱入”的混乱形成强烈反差，更添
乱世之悲。
　　结尾的诗句以男女对唱的形式，将乡愁与家国之
思推向高潮。“北渚”“南湖”的空间阻隔，暗喻诗人与故
土、亲人的分离，“劝郎船在花中住”既是采莲女对情郎
的挽留，也是诗人对太平生活的向往。“花中住”象征着
远离战乱、与世无争的理想境界。而“侬自无情花有情”
一句，看似矛盾实则深情，“侬自无情”是乱世中无奈的
伪装，怕深情被战火灼伤；“花有情”则是对美好事物的
眷恋与坚守，莲花的“有情”恰是诗人对家国、对亲人、
对理想的执着深情。
　　《采莲曲》意境优美，却在字里行间暗藏乱世的
悲凉。江南采莲的美好意象与战火纷飞的现实形成
强烈对比，既表达了对故土的深切思念，也抒发了对
乱世的无奈与愤懑。莲花“尘不染”的特质，成为诗人
精神世界的象征，在道德沦丧、战乱频仍的晚清，这
种对“洁”的坚守，既是文人的气节，也是民族的精神
底色。

两组诗的艺术特色与历史价值

　　沈家本的这两组诗，在艺术上兼具古典诗词的韵
味与晚清文学的时代特征，具有较高的审美价值与历
史价值。
　　在艺术表现上，诗作继承了古典咏物诗“托物言
志”“借景抒情”的传统，将个人情感与家国之思融入自
然物象的描摹之中。《朱藤花三十首》以组诗形式，多角
度、多维度刻画朱藤花的特质，形成了形、神、情的完整
表达；《采莲曲》则做到“以小见大”“言浅意深”。在语言
风格上，诗作对仗工整，韵律和谐，既具有唐诗的雄浑
与宋词的婉约，又融入了晚清文人的沉郁与苍凉，如
“晚迎梅子雨，春送楝花风”“花心输与侬心洁，蜂蝶纷
纷乱入船”等句，兼具画面感与感染力。在思想内涵表
达方面，诗作真实反映了沈家本作为传统文人，既有着
“修身、齐家、治国、平天下”的理想抱负，又面临着家国
沦陷、功名难遂的现实困境。诗中，朱藤花的“坚韧”与
莲花的“高洁”，既是诗人的自我人格写照，也是晚清士
人精神世界的缩影。
　　从历史价值看，这两组诗是研究晚清社会历史与
士人精神世界的重要文献，弥补正史记载的不足，具有
重要的史料价值；同时，诗作中蕴含的家国情怀、民族
气节与生命智慧，对当代社会仍具有重要的启示意义。
沈家本后来投身法律改革，以“会通中西”的视野推动
中国法律的近代化，其在诗中展现的坚守与变通、传统
与革新的精神特质，正是其改革事业的思想根基。
　　乱世之中，草木有情。沈家本的《朱藤花三十首》与
《采莲曲》，不仅是古典文学佳作，更是晚清士人精神世
界的真实写照。它们穿越百年时光，依然让我们感受到
那份深沉的家国情怀与不屈的生命韧性，为今人提供
着宝贵的精神滋养。
　　（作者系中国政法大学法律古籍整理研究所荣休
教授、沈家本第四代孙）

 乱世孤芳：
 沈家本诗作中的家国情怀与生命哲思

□ 高长见
　　
　　晨光初透，许天焜便急匆匆
地出了门。凛冽的寒风钻进领口，
他下意识地缩了缩肩膀。退伍18
年，从司法所新兵干到所长，他始
终觉得，办公室的椅子坐不出街
巷里的那份踏实。
　　社区居委会门口，马大姐一
把攥住他的胳膊：“许所长，这日
子没法过了，你得给俺做主！”昨
晚，她和楼上邻居因水管漏水险
些动起手来。
　　调解室里，许天焜静静地听
着，偶尔在本子上记两笔。等双方
气头稍平，他才缓缓开口：“老话
说，远亲不如近邻，邻居间有点摩

擦很正常，自家的牙还磕嘴唇呢……”
　　他性子虽急，说话却稳稳地，如抽丝剥茧，一层
层厘清法理，一句句熨帖人情。时而背对背分头劝，
时而面对面当面谈，不出一个钟头，邻居答应修水
管，赔偿也谈拢。马大姐眉头一松，拉着他的手不放，
非要他中午到家吃饺子。
　　婉拒马大姐，走出调解室，许天焜长舒一口气。
抬眼，日头暖暖的，照得人心头亮堂堂的。他惦记着
所里的工作，脚步便快了几分。
　　下午两点，新峰社区一居民家里，妯娌俩为婆婆
的赡养费吵得屋顶几乎要掀开。孩子躲在门缝后悄
悄张望，眼神怯生生的。许天焜搬张小板凳，在堂屋
坐下。待争吵声稍缓，他起身倒了两杯热茶递过去：
“两位嫂子，先喝口水，平平气。想想老太太当年拉扯
俩儿子长大多不容易！这要是咱亲妈，咱会咋办？等
咱老了，孩子也这样，咱心里啥滋味？”
　　许天焜从包里掏出那本已泛毛边的民法典，指
着条文：“法律写得可明白，子女都得尽孝，钱要合理
分摊，也不能让一家独扛。”妯娌俩渐渐垂下头，不再
吱声。他趁热打铁，扳着指头帮她们算经济账、亲情
账。方案落定时，妯娌俩的手终于握在一起，虽还有
点僵，到底握在了一处。
　　夜色渐沉，路灯次第亮起。许天焜拖着略显疲惫
的步子，拐进了社区矫正对象老王的院子。老王曾因
失业终日酗酒，许天焜隔三岔五就来坐坐，后来帮他
联系了一家工厂，还塞给他两本电焊书。
　　“许所长，谢谢你，要不是你，我这日子真没盼
头……”老王搓着衣角，眼圈发红。许天焜拍拍他的
肩膀：“啥也甭说，好好干，日子还长。”
　　在街边匆匆扒完一碗面条，回到司法所。灯下坐
定，案头那本“优秀人民调解员”大红烫金证书格外
醒目。许天焜摊开那本厚厚的民情日记，笔尖沙沙作
响：大同社区漏水纠纷已调。张老太养老问题已落
实。老王情绪稳定，已上岗。明天去阳光社区，帮李老
汉家理顺那本难念的经……
　　窗外月色皎洁。一身的疲惫与风尘，仿佛被这宁
静的夜悄然拂去。许天焜知道，明天太阳升起时，又
有新的疙瘩等着他去解。而他的脚步，仍将一步一
步，深深踏在这片他熟悉的土地上。

（作者系河南省平顶山市鲁山县司法局局长）
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□ 丁智良
　　
树木葳蕤，绿草如茵
一池碧水收纳蓝天白云
和一方寂静
这被高墙圈起的风景
恍若一处自然遗落的桃源
但墙顶那些钢丝网始终醒着
金属的荆棘在风中低吟
它们用闪电的语法
击穿美好的幻想
隔断窥觑的目光

每年总有一些月份
我如僧驻此
助沉沦者悔悟前尘
不闻晨钟暮鼓
未见黄卷青灯
唯有最初的誓词
唯有道德、规矩、法纪、纲常

苦口婆心能劝心有廉耻之辈
法海慈航难渡执迷不悟之人
有的人在此得到解脱
有的人带着一身罪孽
陷入更深的沉沦

渡人者却难渡己
在日复一日的对峙中
我逐渐理解
铁与铁为何选择相拥成栏
人与人为何结局迥异

长夜是另一间悟室
案头的卷宗
堆积成必须逾越的山
一页页撕去的日历
让远方的家愈加模糊
女儿电话里的撒娇
化作梦中舟楫
渡我回家

如果必须选择
就让火把焚尽温柔的部分
让钢刀凝视自身的寒与韧
让那些未曾说出的话语
化作天平上无声的砝码
而所有与法纪相伴的日子
都是我们的人生证词

（作者系湖南省岳阳市云溪区纪委监委二级监察官）

沈家本诗词赏析
　　咸丰年间，江南陷于战火，京畿困于外患。沈家本困守京城，功名路断，归乡无门。他寄情于草木，把藤蔓的“缠绕”写成命运的牵绊，把莲花的“不染”喻作精神的持守。一花一叶，皆关山河；一咏一叹，俱含沧桑。
　　本期让我们品读沈家本先生《朱藤花三十首》（摘选八首）与《采莲曲》全篇，并随沈厚铎先生的解读，一同触摸那段动荡岁月，看一位读书人如何以诗心守护精神的秩序与生命的韧性。
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《重影》

作者 泽帆
出版社：中信出版集团股份有限公司

　　《重影》是一部长篇小说，讲述一
位逃亡中的底层女性和一位单亲妈
妈，因各自深陷险境，决定进行一场大
胆的“换身”互助。通过她们的命运交
织，还原了几个家庭的悲欢过往。串起
案情线索的年轻刑警在追逐真相的过
程中，对人性之复杂有了更深的认识，
也克服了自身的弱点。作者将自己对
家庭暴力、女性互助等社会议题的思
考写进了故事。既有推理解谜的趣味、
触动人心的情感，也有社会派对现实、
对公众议题的深切关注。

  泽帆是广东揭阳人，青年作家，
已出版悬疑长篇《大象无形》《狗仔
夜行》。

□ 李香

　　“人在险境中要自救，朝前走，但前路不止一个方
向，退路、弯路也是生机。”小说《重影》封面上的这句
话，连同封面上虚实不明的人像倒影，为这个关于底
层女性绝处求生的故事定下了基调。小说以环环相扣
的悬念，讲述秦虹和张妍两名女性在命运碾压下，为
求生存与爱的延续，最终走向惊人抉择的故事。然而，
在令人心碎的叙事背后，作为一名法律从业者，我更
关注那身处险境时被轻易抛弃，却又无比珍贵的底
线——— 理性。
　　“书的后劲太大，心都被揉碎了！”这声感叹道出
了许多读者的心声。作者如剥洋葱般层层展开秦虹与
张妍的过往，每一层都弥漫着原生家庭悲剧的苦涩。
秦虹从优等生堕为问题少女的转折，源于父爱缺失与
家庭崩解后的自我放逐；张妍在接连遭遇伴侣伤害、
幼子被男友喂食安眠药致脑损伤后，被逼至生命尽
头。她们的遭遇令人扼腕，她们身上那份顽强的生命
力与对爱的渴望，如钻石般在暗夜中闪光。然而，正是
这份在扭曲环境中生长的“爱”，驱使她们共同策划了
一场匪夷所思的“身份互换”与复仇计划——— 由秦虹
接近曾伤害张妍的马伟成并激怒其施暴，张妍则自
杀，以自己的尸体冒充秦虹的死亡，以此切断警方线
索，并在临终将孩子萌萌托付给获得“重生”的秦虹和
吕丹顺。
　　从文学角度看，这无疑是极具张力与悲剧美学的设
定。但从法治与现实视角审视，这条她们自认的“生路”，
实则是一条更深的绝路。张妍此计虽看似决绝巧妙，却
全然建立在法律与现实的虚无之上。秦虹本身是负案在
身的逃犯，吕丹顺也牵涉其中，他们与萌萌毫无血缘关
系，不可能合法取得孩子的监护权，等待萌萌的很可能
是一个无法正常就学、就医的未来。她们以爱为名，用疯
狂对抗疯狂，最终却可能将所爱之人推入更无助的深
渊。这不禁令人反思：当个体身临险境，除了燃烧式的毁

灭性反击，是否还存在其他路径？
　　答案是肯定的，但这路径的起点，必须始于理
性。小说中的悲剧根源，不仅在于外部的压迫，也在
于法律意识的集体缺失。秦虹早年面对家庭巨变，张
妍长期忍受侵害却不知固定证据、寻求公力救济，她
们的“默默承受”固然有其情境的无奈，却也反映出
法治观念未能深入人心成为本能。我国法律其实已
构筑了日益细密的防护网：对于失职家长，有家庭教
育指导制度；对于困境儿童，民政部门可担当监护职
责；针对家庭暴力，亦有强制报告与人身安全保护令
等制度。然而，法律的生命在于实施，这些制度若要
照进现实，有两个前提：潜在的受益者或其周围人能
够认知并启动它。
　　小说中的人物，宛如被“命运的诅咒”所困，在“山重
水复疑无路”时，本能地选择了最激烈也最危险的私人
复仇。这提醒我们，普法教育的核心价值，在于为公众在
至暗时刻点亮一盏理性的灯，提供一份不同于“同归于
尽”的选择清单。它不仅是知识的传递，更是思维方式的
塑造：在情绪翻涌时，仍能保有固定证据的意识；在走投
无路时，仍能想起法律赋予的救济渠道；在意图牺牲自
我时，能权衡其行为对他人（尤其是所爱之人）造成的真
实后果。
　　2025年11月1日起施行的法治宣传教育法，明确压
实了“谁执法谁普法”的责任。这要求普法工作必须超越
横幅与传单，深入像《重影》这般触及社会痛点的文艺作
品内部，进行更深层次的对话与解读。不仅解读情节，更
应剖析其中涉及的法律点、厘清虚构与现实救济途径的
界限，让公众在情感的震撼之后，收获理性的清醒与行
动的指南。
　　身处险境时的理性，或许不如快意恩仇那般畅
快淋漓，但它却是避免悲剧无限循环的唯一基石。
《重影》让我们看到了身处险境时人性的光辉与扭
曲，而法治工作者的使命，正是要在这光影交错之
间，牢牢守护那份或许微弱却至关重要的理性之光，
指引每一个身处泥泞的生命，都能找到那条真正通
向“柳暗花明”的路。

(作者系江苏省徐州市泉山区人民检察院检察官）

身处险境时的理性更可贵

案
卷
里
的
星
空

︵
外
一
首
︶ 爱“廉”说

书评

追
问

总
在
不
停
地
追
问
自
己

为
何
出
发

为
何
穿
行
法
条
的
丛
林

翻
越
法
律
的
崇
山
峻
岭

不
停
地
仰
望
山
顶

道
阻
且
长

还
有
更
远
的
路
要
走

空
谷
回
音

脚
步
校
准
的
回
声

法
槌
敲
响

会
崩
塌
几
堵
墙

几
重
屏
障

法
槌
落
下

不
止
于
肃
静

更
是
尘
世
安
然

　
　

　
　
︵
作
者
系
辽
宁
省
建
昌
县
人

民
法
院
三
级
法
官
助
理
︶

朱藤花三十首
（摘选八首）

省识芬芳发，繁英满架红。
晚迎梅子雨，春送楝花风。
态写萦纡里，妆怜窈窕中。
柔枝长善舞，压过画墙东。

香满酒杯双，沽春酌玉缸。
阴眠留客簟，风绾读书幢。
䔿䔿花当户，濛濛影护窗。
纤条低踠地，浓碧接兰茳。

不辨花多少，嫣然带四围。
驾檐虹采断，垂涧月光微。
帐启纱笼绛，衣裁锦染绯。
岭南烟雨里，珍重惜芳菲。

老干累累绕，经霜古黛皴。
无言谁索笑，独立不争春。
见说飞空殿，休教委暗尘。
忍冬偏耐冷，异色灿金银。

不识何年植，虬梢缭紫垣。
笑他缠古木，爱尔托孤根。
出雾花常挂，迎风叶乱翻。
未须怜踯躅，篱畔展春旖。

芳讯从头数，风光又过年。
珊瑚一树碎，璎珞四垂圆。
花事荼蘼了，苔痕薜荔牵。
送春春不驻，春色尚余妍。

千万花零落，红英满地飘。
芙蕖开夏艳，蒲柳望秋凋。
糁簟沾青簜，飞衣衬碧绡。
相思偏历乱，春日驻迢迢。

我亦襟期旷，奚须指喻参。
欲招沽酒旆，不入卖花篮。
细蕊蜂还抱，余芳蝶正探。
哺黄中绿里，香韵一丛含。

采莲曲
绿波清影倩谁扶，万柄亭亭泫露珠。
爱杀此花尘不染，阿侬争比此花无。

莲子湖头唱采莲，玲珑碧腕剧相怜。
花心输与侬心洁，蜂蝶纷纷乱入船。

郎船移来北渚泊，侬船移向南湖横。
劝郎船在花中住，侬自无情花有情。


