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隔 本报记者   潘从武 

隔 本报通讯员 杨佳闻

　　

　　“你们要去哪里，这些是你什么人？”这

是乌鲁木齐铁路公安局乌鲁木齐公安处乌

鲁木齐站派出所民警孙斌寿在岗位上说的

最多的一句话。

　　宽不过5米的火车站安检区，是孙斌寿

的舞台，他在这方寸之间大展拳脚，通过扎

实的查缉工作，6年间在安检口抓获了近

100名犯罪嫌疑人，牢牢守住了乌鲁木齐火

车站的第一道防线。

　　2023年3月，孙斌寿像往常一样在安检

岗位执勤，他远远看到在乌鲁木齐站北广

场安检A区有两名男子带着4名女子正在

安检，其中一名女子神情慌张，不停地瞟着

男子。孙斌寿凭借多年来的工作经验，通过

6人过安检时的动作和交流情形，判断他们

并非彼此熟识，孙斌寿便和同事杨疆峰上

前询问。

　　“怎么了？我们犯法了吗？我要投诉

你！”见到警察询问，两名男子反应激烈，叫

嚣着拒不配合检查，孙斌寿更觉得这两名

男性旅客一定有问题。经过对6人分别调查

询问，一个拐卖妇女、强迫卖淫的团伙，渐

渐浮出水面。这两名男子计划将拐骗来的

妇女带出新疆，从事陪酒、卖淫等非法

活动。

　　鉴于案情重大，乌鲁木齐铁路公安处

领导高度重视，立即抽调精干警力组成

专班，孙斌寿也被抽调至专班开展抓捕、

解救工作。经半个月的调查，孙斌寿一行

于3月底在外地将犯罪嫌疑人冯某、韩

某、王某等7人抓获归案，并解救被拐妇

女6名，成功打掉了这个拐卖妇女，强迫

妇女卖淫团伙。

　　在安检口，通过旅客的动作、表情判断

其身份、状态，是孙斌寿的看家本领。从

2018年开始，孙斌寿就在火车站安检口执

勤，通过每天不断的观察、分析，旅客安检

时的每一个动作，在孙斌寿眼里都成为“慢

动作”，一丝一毫的不对，都能成为他眼中

的疑点。

　　2023年11月23日，3名年轻男性旅客进

站安检时，略微慌张的神情一下引起了孙

斌寿的注意，在往安检仪上放包时，3人明

显有迟疑、紧张的动作。

　　在他们排队过安检的过程中，孙斌寿

与同事陈佳鹏商量对策并呼叫支援警力，

分别对3人进行当场盘问检查。经检查，一

男子包内有手机24部、现金6013元，询问得

知，3人于当日凌晨将一手机店内36部手机

盗走，涉案金额共12万元左右，部分手机已

经销赃，正准备前往内地对剩下的手机进

行销赃，没想到这么快就被发现。

　　从刚刚入警开始，孙斌寿就展现出

敏锐的洞察力，2018年7月，孙斌寿刚刚入

警满1年，正值大学生报到季，孙斌寿在

执勤时看到3名学生拿着警校的录取通

知书，便跟3名学生聊了聊，看了眼他们

的录取通知书后，孙斌寿立即将3人叫回

值班室。

　　“他们拿的是某学校山东校区的录取

通知书，却拿着去辽宁锦州的车票。”孙斌

寿带着3名学生在网上搜索此学校，谁知竟

搜到了央视《今日说法》栏目曝光该学校存

在虚假欺骗信息的新闻，该学校已经被取

缔。孙斌寿拨通了对接招生的“李队长”的

电话，“李队长”根本解释不清学校的具体

情况，当孙斌寿告知自己是警察时，“李队

长”直接挂断了电话。“幸好有警察及时发

现，要么我们的人生真是不敢想象。”一名

学生说。

　　一丝不苟的孙斌寿日常工作中却是队

里的“开心果”。2020年4月的一天，孙斌寿

正在安检口执勤，一名男孩从他身旁走过，

孙斌寿一把就抓住了他：“咋又是你！”被他

抓住的是一名13岁男孩，3天来孙斌寿已经

第二次见到他独自出现在车站。

　　“此情此景，是不是似曾相识？咱们也

算是老相识了，来握个手。”孙斌寿弄得男

孩十分“无语”。

　　在孙斌寿的耐心劝说下，男孩终于认

识到自己的错误，愿意和家长回家并表示

再也不离家出走了：“我服了你了，真的，下

次再不敢了。”

　　安检口虽然小，孙斌寿却在这个关键

部位，发挥“滤网”作用，守护着铁路大动脉

的平安畅通，守护人民群众的安全、幸福。

隔 本报记者   王莹 

隔 本报通讯员 张建森

　　

　　“生命本身并不特别，是精神赋予了其价值。在办理涉未成年人案件中，我们要

保持应有的执法力度和司法温度，将每一件案件办好、办扎实，保障未成年人合法

权益，让他们的生命充满希望。”身为福建省屏南县人民检察院第一检察部副主任、

四级检察官，陆少红用7年的时间从青涩的“初生牛犊”成长为刑检业务的“铿锵玫

瑰”。作为一名未检干警，她始终将未成年人利益最大化作为工作原则，践行着她对

检察工作的热爱和执着。

　　面对一脸焦急、前来咨询的家长，每一次，陆少红都放下手中的活，认真倾听、

耐心解答。

　　不久前，一名未成年犯罪嫌疑人的爷爷连续3次找陆少红倾诉，陆少红都耐心

接待了他。

　　“我老人家很啰唆，谢谢你愿意听我讲完。我只是怕他判了很多年，出来就可能

见不到我了。”老人的这句话，让陆少红深受触动。

　　对于那些犯了罪，但人生还充满希望的孩子，陆少红始终坚持不能“一诉了

之”，也不能轻易“一放了之”，希望通过感化教育帮助他们走上正道、回归社会。

　　余某是一名大学生，高考结束后，他与同案人多次盗窃，共盗得200元现金。在

协助审查这起案件时，陆少红提出，余某的行为虽然构成了盗窃罪，但犯罪情节轻

微，且具有坦白、积极给予被害人经济补偿并取得被害人谅解等情节。秉着“教育为

主，惩罚为辅”的原则，陆少红建议作不起诉处理，让余某能顺利完成学业。最终，屏

南县检察院依法作出了不起诉决定。

　　“姐姐，谢谢你。我以后再也不做违法的事情了，一定会好好完成学业，努力做一个

对社会有用的人。”在宣读不起诉决定后，余某和母亲紧紧握着陆少红的手，感谢检察院给了余某一次“重

新做人”的机会。

　　总是笑盈盈的陆少红，面对每一个案件、每一次提审却是一丝不苟。她先后在办公室、刑事检察、

民事、行政检察和公益诉讼部门学习、锻炼，努力汲取前辈、同事的办案经验，积极探索适合自己的方

式方法，一步一个脚印在检察道路上前行。

　　细数奋斗在屏南检察一线的7年，陆少红先后办理各类案件400余件、500余人，严厉打击刑事犯

罪、履行法律监督职责，先后获得宁德市政法系统先进个人表彰嘉奖、福建省青年文明号优秀号长、宁

德市十佳公诉人、宁德市未成年人检察业务能手等称号。

　　办案之余，陆少红还结合工作，撰写了《非法集资与民间借贷的刑民交叉问题研究》《浅析未成年

人再犯罪的原因分析及对策》等调研文章10余篇，总结的工作经验得到认可和推广。

　　工作之余，陆少红还经常带着自己的孩子以实际行动奉献爱心，积极参与慈善捐助、无偿献血、扶

贫济困、社区服务等各类公益志愿服务活动。

　　在兼任院团支部书记期间，陆少红组织策划并参与志愿服务活动共计50余场，进社区、进农村进

行普法宣传40余次，发放宣传册2500余册，提供法律咨询70余人次，第一检察部连续三届获评省级青年

文明号荣誉，得到了群众的好评和信任，彰显了青年检察干警的蓬勃力量。

隔 本报记者   战海峰

 隔 本报通讯员 王洋

　　

　　在强制隔离戒毒所这个特殊

的战场上，有这样一位医者，他以高

尚的医德、精湛的医术和无私奉献的

精神，为戒毒人员点亮了生命的希望

之光。

　　他就是重庆市西山坪强制隔离戒毒

所戒毒医疗中心医生廖大拓。

午夜时分的急救

　　某日深夜，对讲机内突然响起急促的求

救声：“廖医生，有个戒毒人员突发疾病，快

来！”值班民警小何焦急地呼喊着。刚刚躺下休

息的廖大拓立刻翻身而起，迅速穿上白大褂，拿

起急救箱，冲向病患所在的宿舍。

　　年轻的戒毒人员李某此刻正痛苦地躺在床上，

脸色苍白 ，呼吸急促。“医生 ，我……我喘不过

气……”他艰难地说。

　　廖大拓迅速检查病患的身体状况，凭借丰富的医

疗经验和精湛的医术，很快诊断出李某是阵发性室上性

心动过速。“别担心，我会救你的。”廖大拓安慰李某，并立

即展开救治。经过一夜的努力，李某的病情终于稳定下来。

“谢谢你，廖医生，是你给了我第二次生命。”李某紧紧握住

廖大拓的手，感激地说。

　　“你如果真想谢我，你就好好养病，好好戒毒，早日康复。”

廖大拓微笑着回答。他的医术和责任心赢得了大家的由衷敬

佩。同事们说：“廖医生的医术和医德都是我们的榜样。”

细致入微的排查

　　在一次例行的巡诊中，廖大拓注意到戒毒人员张某的腹部异常

隆起，且他的精神状态有些萎靡。廖大拓立刻仔细询问张某的身体感

受，并对其进行了周密的检查。

　　“你最近有没有感觉肚子胀、恶心想吐？”廖大拓细心询问。

　　“廖医生，你怎么知道，我确实有时吃了饭会想吐。”张某如实回答。

　　经过一系列的检查后，廖大拓怀疑张某可能患有幽门梗阻，他立即安

排进一步的胃镜等检查，检查结果证实张某确实患有幽门梗阻。这是一种

可能导致严重并发症的疾病，需要及时治疗。

　　“廖医生，谢谢你。”张某感激地说，“我进来之前就一直感觉肚子不太舒

服，但说不清楚是哪里的问题，吸了毒什么都忘了。现在终于知道了原因，如果

没有你救我，我真不知道我会变成什么样。”

　　在廖大拓的精心治疗下，张某的幽门梗阻得到了有效的治疗，症状逐渐缓

解，饭量也比以前多了，精神也振作起来。一位新入职的戒毒医疗中心医生说：“廖

医生观察敏锐、诊断精准，不放过任何一个细节，始终将戒毒人员的健康挂在心上，

他这种精神值得我学习。”

迎难而上的坚持

　　在戒毒所里，患有皮肤病的戒毒人员总是让人忧心忡忡。某日，患有皮肤病的戒

毒人员林某突发心脏病。这一突发情况，让整个场所都陷入紧张

气氛。

　　廖大拓得知后迅速赶到现场。他没有因为林某原有的皮肤病

而退缩，他明白，此时最重要的是抢救林某的生命。

　　廖大拓冒着被感染的风险，果断地为林某进行了心肺复苏和

电击除颤。经过紧张抢救，林某的心跳逐渐恢复，生命体征也趋于

稳定。廖大拓这才松了一口气，露出了欣慰的笑容。

　　廖大拓的举动深深感染了在场的每一名民警：“廖医生冒着被

感染的风险，坚持救治戒毒人员，他不仅有高超的医术，更有一颗

医者仁心。”

　　苏醒后的林某说：“廖医生，谢谢你没有放弃我。”林某的母亲

得知情况后，感激地说：“廖医生是我们家的救命恩人！没有他的抢

救，我就没有儿子了。”

　　廖大拓的勇敢和坚持，不仅赢得了同事们的尊敬和赞誉，更让

戒毒人员感受到了温暖和希望。他用实际行动诠释了什么是真正

的医者仁心，什么是真正的勇士精神。

团队协作的力量

　　廖大拓作为戒毒所医疗团队的骨干，深知团队协作的重要性。

某日，戒毒所内一位中年戒毒人员严某突发急性心肌梗塞，情况危

急。廖大拓迅速召集团队成员进行紧急会诊。根据严某的临床症状

和心电图结果，医疗团队迅速确诊了病情，并制定了针对性的治疗

方案：立即进行溶栓治疗，尽快恢复心肌供血。

　　“陈医生，你负责准备溶栓药物和设备；徐医生，你密切监测患

者的心电图和生命体征；李医生，你与九院心内科联系，请求远程

支援；刘医生，你与患者家属沟通，告知病情和治疗方案。”廖大拓

有条不紊地布置任务。

　　团队成员迅速行动起来，各司其职。经过紧张而有序的治疗，

严某的病情逐渐稳定，心电图也显示心肌供血得到了明显改善。

　　廖大拓和他所在戒毒医疗团队用实际行动证明了，只有紧密

的协作和默契的配合，才能最大限度地发挥戒毒医疗中心的作用，

为戒毒人员提供及时有效的医疗服务。
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廖大拓：敏锐精准抢回
戒毒者“第二次生命”

何伟峰：一人一艇为岛民“带货”保平安

孙斌寿：多看一眼救下被拐妇女

  图为孙斌寿在乌鲁木齐站候车大厅进行法治宣讲。 乌鲁木齐铁路公安处供图  

  图为陆少红深入乡镇开展普法宣传。 屏南县人民检察院供图  

  图为廖大拓正在为肺病戒毒人员进行胸片检查。

重庆市西山坪强制隔离戒毒所供图  
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隔 本报记者     马艳

隔 本报见习记者 吴良艺

隔 本报通讯员   卢从杰

　　

　　广西壮族自治区北海市涠洲岛，是中

国最年轻的火山岛，也是滨海旅游热门

地。每到节假日，岛上游人如织、热闹

非凡。

　　在涠洲岛东南方向约9海里处，有一

个与其形成鲜明对比的“寂寞海岛”———

斜阳岛。斜阳岛面积仅1.89平方公里，曾

经在这里居住的大多数岛民已经离岛上

岸生活，但仍有11户18人留守在此，且多

为50岁以上的中老年人，日常以养殖和

浅海捕捞、刺钓为生，堪称名副其实

的“孤岛”。

　　由于地处偏远，岛民的

生活用品要到涠洲岛去购

买，而一旦遇到台风天

或者海面上的风力大

于6级，船只就不能

出行。交通不便，物

资匮乏，水电供应

不稳定等都是岛民

在生活中面临的

难题。

　　“孤岛”并不孤

单，难题亦能破解。

在斜阳岛18名岛民的

心中，有一个人和一艘

执法艇，是衔接涠洲岛和

斜阳岛的“连心桥”，为他们

一次又一次破解各类难题。

　　这个人就是何伟峰，涠洲岛分

局涠洲派出所的一名社区民警。刚上

岛，他就主动请缨，接下斜阳岛社区管控

的重担。

　　面对完全陌生的环境，社区警务工作

如何开展？“不仅要多走访，还要带着感情

走，带着问题访，走进岛民的心里。”短短

一段时间下来，岛上的基本情况，岛民生

活有什么困难、有什么需求，何伟峰都已

熟稔于心。

　　岛上仅靠一台发电器每天发电两小

时供岛民使用。2023年7月11日，正处西南

季风，斜阳岛唯一一台发电机出了故障，

全村无电可用。何伟峰接到岛民求助后，

计划带着电工一同登岛维修。

　　前往斜阳岛当天，何伟峰还得完成一

项任务——— 为岛民“带货”。一大早，何伟

峰驾车跑了一圈涠洲岛上的集市和商铺，

采购岛民需要的物资。“每次上岛前，先通

过手机收集岛民们的需求，采买完成再带

上岛分给他们，早已是我们多年相处下来

共同的约定。”何伟峰说。

　　当天10点，涠洲岛周边海域风浪湍急

危险，阵浪最高达5级。为了让斜阳岛村民

能及时用电，何伟峰依然选择冒着风浪坚

持上岛。执法艇吨位还不到5吨，细小的船

身在海浪中摇摆不定，遇到大浪时船头还

会深深扎进水中。最终，有惊无险，靠着平

日积累的驾驶技术，执法艇终于停靠在斜

阳岛北面码头。

　　给斜阳岛的岛民们“带货”并非易事，

如何能便捷地在两岛之间来回是首先要

考虑的问题。刚担任社区民警时，何伟峰

主动学习了船舶驾驶，取得了海船船员适

任证书。

　　斜阳岛靠岸码头到村庄还有一段落

差60多度的陡坡要爬，其间有100多个阶

梯。何伟峰走一趟下来要20多分钟，提着

物资的他浑身都被汗水湿透。

　　“这都是岛民迫切需要解决的问题，

多和他们沟通，多做些实事，

才能和他们交心，做好一名

社区民警。”多年来，何伟峰

无怨无悔，平均每月至少上

一趟斜阳岛，多的时候有

三四次。

　　这样的硬核“带货”一

带就是4年。

　　岛民老张是一名退伍军

人，过去在岛上当兵，退伍后

留在了岛上。去年初，老张办理

了退役军人优待证，办证容易取

证难，何伟峰帮助他领证并送到

岛上。

　　今年过年期间，岛民的亲戚回岛过

年，一下聚集了50多人。大年初六的时候，

有些岛民家里的物资出现短缺，有些着急

去往涠洲岛返岗工作，大家第一时间想到

何伟峰。何伟峰立即联系村委会工作人员

一同前往斜阳岛，帮助岛民解决困难。

　　除了帮扶困难岛民，何伟峰平常上岛

还会开展巡逻防控、法治宣传、反诈宣传、

生态保护宣传等工作。

　　社区民警警务前移，不仅拉近与岛民

的距离，也挤压了违法行为的生存空间。

包括何伟峰在内，一代代斜阳岛社区民警

接过平安接力棒。

　　近年来，斜阳岛附近出现观鲸热，不

少快艇艇主私自载客前来观鲸，既影响

鲸鱼的正常繁衍生息，也存在很大安全

和卫生隐患。

　　为守护斜阳岛海洋生态，何伟峰

经常配合执法部门到鲸鱼出现海域

巡逻。随着何伟峰持续上岛宣传引

导，斜阳岛岛民的生态保护意识

也不断增强，有时出海作业遇到

观鲸的游客，岛民都会主动打电话告

诉他。

　　日出日落，潮起潮落，驻岛守岛的平

凡日子周而复始。何伟峰说，他想做“岛民

的孩子”，守家就是守岛，守岛就是守国。

　　平凡的岁月，却凝结出了不平凡的精

神。一代代北海市公安局涠洲派出所民警

忠诚担当，以岛为家，接续奉献，守护着海

岛的和谐与平安，打造了具有祖国南疆海

岛特色的新时代“枫桥经验”海岛样板。

2023年4月，涠洲派出所被公安部授予

“枫桥式公安派出所”荣誉称号。

  图① 何伟峰（右）为村民“带

货”上岛。

  图② 何伟峰向岛民普及法

律知识。
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