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□ 本报记者 韩丹东

　　

　　5位衣着暴露的女主播正在某平台进行

PK——— 她们浓妆艳抹，身上有各种文身，在直播

间斗舞，随音乐做着性感、夸张的动作。

　　评论区里，粉丝们“沸腾”了，快速刷着“这衣

服不够看，换一套”“好喜欢，尺度再大一点”等评

论。主播们则不失时机地请求“哥哥们”“家人们”

点赞打赏。

　　这是12月6日深夜11点多，《法治日报》记者在

某短视频平台看到的一幕。

　　连日来，记者在多个网络平台观察发现，深

夜来临后，一些主播正式上线，一些主播开始转

变画风——— 从动作到语言，“擦边”（指在直播、短

视频等平台上靠衣着暴露、行为挑逗吸引眼球的

低俗行为）的越来越多，尺度越来越大，有的主播

时不时开个“黄腔”，有的主播充分展示傲人身材

甚至内衣都一览无余。

　　受访专家指出，深夜时段，平台审核相对宽

松，举报投诉的也相对较少，一些主播抓住这一

“时机”，为了利益打起擦边球。因此平台要积极

落实“守门人”责任，合理设计智能推送程序，优

先推荐正能量内容，及时关停违法违规的短视频

或直播；主播也应该积极践行社会主义核心价值

观，恪守职业道德，修养个人品行，共同维护好风

清气正的网络环境。

深夜发性感短视频

借“打擦边球”引流

　　记者观看一些短视频发现，不少博主选择在

深夜发布一些“打擦边球”的短视频，而这个时段

的这类视频也更容易赚取点赞量和关注。

　　某短视频平台上一名昵称为“爱玩猫的××”

的博主，个人简介为“宠物医疗分享沟通，日常聊

猫，经验分享”，粉丝量数千人。记者浏览其主页

短视频发现，她在白天时段发布一些养猫的视

频，点赞量一般有几十个。夜幕降临后，则会发布

一些穿着性感、姿势诱惑的舞蹈视频，点赞量颇

高。在置顶视频中，她穿着蓝色包臀裙、黑色丝

袜，对镜自拍，扭动胯部臀部，该视频点赞量3500

余个，评论区网友纷纷留言“爱看，姐姐多发点”。

　　这样的博主不在少数。某社交平台上一名昵

称为“GOOD××”的博主，近3个月时间内，白天发

布生活分享类视频，点赞量往往只有几十个，而大

部分点赞量高的视频都在夜间发布，视频中的姿

势一成不变，都是穿着短裙坐在椅子上，露出“事

业线”，变换的只是穿在身上的性感服装。

　　有业内人士告诉记者，此类博主一般通过深

夜发布擦边视频吸引流量和关注度，从而增加其

白天发布的视频的点击量。还有一些博主通过小

号在深夜发布擦边视频，等流量增加后，在小号

评论区或私信发布其大号，借此为大号引流。

　　“就比如‘GOOD××’这位博主，从建号到现

在，如果她只发布白天这些日常生活视频，就很

难快速涨粉。”上述业内人士说。

　　记者在多个社交平台注册账号后选择“舞

蹈”和“美照”兴趣，发现这些平台在白天和深夜

推送的内容尺度不一样，深夜推送的内容更性感

妩媚，擦边视频更多，并且如果一段擦边视频爆

火后，许多同类型博主会争相模仿蹭热度、赚

流量。

　　记者还注意到，有些博主只在深夜更新内

容，白天不更新。比如某平台博主“小美××”，只

在深夜发布各种性感视频，内容都是穿着较为暴

露的衣服、化着浓妆、用一些“可爱”的滤镜、大幅

度扭动胯部臀部，做一些带有“性暗示”的动作。

其发布的视频中，点赞量最高的有28.4万。一些网

友留言也非常大胆，有的不堪入目。

直播PK频“开黄腔”

大尺度跳舞求打赏

　　除了短视频外，直播在深夜的画风也不

一样。

　　记者发现，一些主播在白天时段直播时基本

以唱歌、聊天为主，可到了晚上11点后，不少同类

型主播便以才艺表演或PK环节为由，诱导、乞求

观众为她们刷礼物，并许诺榜单前几名的观众可

以观看更露骨的“私密节目”。她们的话术通常是

这样：“一辆跑车就能加到小妹的微信，一艘游艇

就能观看小妹的私密节目”“哥哥刷到榜单前十，

妹妹就能带你去‘秘密花园’，给你单独安排”。

　　比如某直播平台上一名昵称为“糊涂××”

的主播，记者从12月3日至8日连续6天观察发

现，其至少有7个账号，直播时间大部分在晚上8

点乃至11点以后。直播时间越晚，内容更加诱惑

擦边，主要是和粉丝玩游戏，当粉丝送出主播想

要的礼物时，主播就会穿着暴露跳舞取悦粉丝，

不少夜间直播被网友称为“线上选妃”和“线下

交易”。

　　12月7日，记者在该主播的一个小号主页看

到其夜间直播预告。到点后，记者在直播间评论

区看到，不断有人要求主播跳舞、换装，主播都会

回复称“晚点会给大家福利”。该主播不断与其他

主播连麦PK，要求粉丝刷礼物，且在连麦期间时

不时“开黄腔”。

　　当晚近11点，记者再次进入直播间看到，该

主播穿着一条前些天使她爆火的、透视性很强的

黑色短裙，连线其他5名主播PK，一开始是言语调

侃称自己为“擦边鼻祖”，另外5名主播也不避讳

谈及自己擦边被封号的事情。

　　她们将观众打赏、点赞量作为PK输赢的标

准。“上榜的朋友们咱们互关，下播给大家跳舞！”

几位主播为了要礼物使用不少手段，排名靠后的

两名主播要在直播间“跳舞”。主播调整连线布局

后，其中一名叫“妍妍”的主播，也许是因为穿着

过于暴露，刚站起来跳舞就被平台封禁了。

　　记者发现，该场直播不但点赞量达10万，收

到的礼物也有很多“城堡”“火箭”（一个价值数百

元）。在直播间评论区，不少网友留言称，“深入交

流需要多少啤酒（指直播间刷的普通礼物）”“在

哪里可以看跳舞”。

　　“我先下播了，咱们12点再开始，给家人们整

点刺激的。”深夜11点半，该主播发出预告。

　　深夜12点，记者准时进入该主播的直播间，发

现她换了一身更暴露的衣服，怂恿粉丝为她刷礼

物。得到打赏后，她就会随机抽取评论区的愿望，

在镜头前扭动，做一些大幅度的动作，甚至在镜头

前表演“孔雀开屏”（指穿短裙分开腿对着观众）。

　　记者观察数日发现，该主播经常连麦一名昵

称为“王×墨”的主播，两人PK，同样通过观众打

赏、点赞量作为输赢标准，输了的人要接受惩罚，

比如在镜头前跳大尺度舞蹈。两人经常用挑逗的

语气连麦，评论区的不少留言也令人无法直视。

　　有业内人士告诉记者，“糊涂××”创建的7

个账号被叫做“矩阵号”，就是为了方便PK。“如

果平台检测发现直播内容涉黄就会封号，但如

果有多个账号，就可以让大号和小号一起参与

PK，小号展示涉黄画面，为大号引流，平台也不

容易识别。”

　　类似的深夜主播并不少。某平台上一名昵称

为“图图××”的主播，经常在深夜1点左右身穿黑

色短裙，带着“猫耳朵”，在镜头前跳舞。“哥哥姐

姐们刷个宫殿（打赏礼物，一个价值数百元）。”主

播娇嗔道，“刷宫殿的宝宝们，咱们下播以后开小

会（指提供大尺度视频）。”

　　记者注意到，给该主播刷礼物的粉丝都会瞬

间取得互关，“开小会”也有人员限制，主播多次怂

恿说“还差两个人，哥哥姐姐们助我冲上巅峰！”事

实上，人数满员后，她还会继续怂恿粉丝刷礼物，

人员限制不过是“饥饿营销”。

　　此类直播不只局限于女主播，还有一些男主

播参与其中。比如某女性睡衣直播账号，每次晚

上一开播便暧昧起来，男主播会用低沉的声音讲

述一些关于恋爱和情感、性和暧昧的话题，与观

众互动时使用一些亲昵的称呼。直播一段时间

后，主播会与观众进行一些暧昧的互动，比如互

相调侃、开玩笑，还有一些性暗示的言语。

落实平台监管责任

加大违法处置力度

　　为何每到深夜，直播间里的主播们便越来越

“大胆”？

　　据某平台业务人员介绍，这类主播主要是想

通过制造软色情内容吸引用户为她们打赏，获取

利益。而在深夜，平台审核会相对宽松，她们抓住

这一“时机”进行直播。

　　亚太网络法律研究中心主任刘德良认为，一

些主播确实存在逃避监管的心理，晚间时候平台

监管相对松懈；另一方面，观看此类尺度较大的

视频或直播的受众群体内心空虚、夜生活丰富，

所以一般会选择在晚上收听或收看，此时进行直

播更能赚取流量。

　　“深夜观看短视频或直播内容的人群相对较

少且固定，主播被举报的风险降低。”北京市盈科

律师事务所律师杨敏说，但这类短视频或直播如

果蔓延，对公众尤其是青少年的影响危害甚巨。

　　杨敏介绍，第52次《中国互联网络发展状况

统计报告》显示，截至2023年6月，我国网民规模

达10.79亿人，其中10岁以下网民和10岁至19岁

网民分别占比3.8%和13.9%，青少年网民数量接

近2亿。包含软色情内容的短视频或直播会向未

成年人传递负能量，可能造成一定程度的心理

扭曲，对未成年人的身心健康发展造成不良

影响。

　　那么，该如何规范整治这类短视频、直播？

　　记者注意到，今年7月，抖音平台发布黑板报

信息：平台集中整治低俗色情账号，22个高粉账

号被无限期封禁。如“陈某妹”（粉丝406万）“陈某

妮”（粉丝383万）会在半夜流量高时发布擦边内

容，同时在其他平台发布大量色情、低俗内容，打

造不雅形象，并借此引发关注，不当获利；在此过

程中通过昵称、头像、评论等渠道发布引流信息，

诱导用户前往第三方色情、低俗内容聚集平台，

甚至实施诈骗。

　　刘德良认为，依据网络安全法和《互联网信

息服务管理办法》，平台对于包含软色情内容的

信息要进行限流，或采取下架、删除，对于相关直

播账号予以封号、警告等举措。

　　“平台主要承担‘守门人’的责任，如果平台

故意纵容这些直播或短视频的违法行为，那么平

台也要承担相应的法律责任。这里的法律规定至

少有两个层面：一是行政管理处罚；一是关于网

络安全法规定的法律责任，严重的行为有可能会

构成犯罪，如果存在犯罪则平台和相关主播属于

共同犯罪。”刘德良说。

　　杨敏建议，短视频或直播平台应当合理设计

智能推送程序，优先推荐正能量内容，对于违法

违规的短视频或直播应当及时关停。如果平台对

涉“黄”、涉“低俗”等相关信息不作为甚至放任，

根据《互联网信息服务管理办法》第十五条、第二

十条规定，相关平台有可能被行政处罚，甚至被

追究刑事责任。

　　“一方面，有关部门应加强对传播低俗内容

主播的监管，对情节严重的予以相应的处罚；另

一方面，加强对平台的监管，对没有尽到责任的

平台予以处罚；此外，相关部门应发挥群众的力

量，建立有效便捷的群众举报渠道，一旦查实平

台、主播违法违规，立即制止其违法违规行为并

予以相应处罚。”杨敏说。

　　在刘德良看来，网络环境的开放性容易让人

放松警惕，有的可能在无意间违反了法律规定。

擦边直播主要是为了博取流量，情节轻微属于不

恰当行为；若出现淫秽或暴露的行为，则可能被

行政处罚，甚至触犯刑法。

　　“根据《网络信息内容生态治理规定》《互联

网信息服务管理办法》的相关规定，各级网信部

门对网络信息内容服务平台履行信息内容管理

主体责任情况开展监督检查，对存在问题的平台

开展专项督查。对于含有软色情短视频、直播等

类似对网络生态造成不良影响的内容，执法部门

应进一步加强巡查。”刘德良说，如果有人举报短

视频或直播内容有违法的相关信息，应当及时采

取有效措施，防止违法行为进一步扩大。

　　刘德良还建议，整顿互联网直播、短视频乱

象，要呈现一体化思维。网络生态环境建设是一

个大的系统工程，需要全面实施系统治理，依照

《互联网信息服务管理办法》相关规定，统筹各方

力量共同推进。

　　“在依法治理的同时，平台也应该承担相应

的责任义务，网络主播应当坚持正确的价值取

向，积极践行社会主义核心价值观，崇尚社会公

德、恪守职业道德、修养个人品行。三方合力，而

不是单纯地由某一个部门进行监督管理。”刘德

良说。

漫画/李晓军  

主播越来越“大胆”

　　短视频、直播等网络平台的兴起，极大地丰富了人们的业余生活，促进了社会信息交流。与此同

时，流量为王等问题的存在，又让短视频、直播平台乱象丛生。

　　近年来，相关部门重拳出击，对短视频、直播平台存在的擦边、低俗等乱象持续开展专项整治，取

得积极效果。但受利益驱动，各类乱象变换形式，层出不穷。

　　特别是深夜，一些主播伺机而动。有的在直播PK中大秀身材，穿得越来越少，尺度越来越大；有

的搞所谓深夜美食，大胃王重出江湖；有的拼命诉苦哭泣，用眼泪提升人气和流量。

　　从今天起，法治经纬版推出“依法治理深夜直播乱象”系列调查报道，揭露平台乱象，推动行业治

理，敬请关注。

□ 本报记者 张守坤

　　“之前只是听说有病人会逃单，但

从没遇到过，这次真碰上了。”湖北省

某医院医生郝洁（化名）在给患者做完

眼部手术后，发现该患者在应当交费

前从医院偷偷溜走，虽然先前交过押

金，但用来抵付1万多元的手术费等费

用还远远不够。

　　“刚开始我觉得很容易就能解决，

我们留有病人的联系方式，便给他打

电话，结果一直没人接，后来我们选择

报警，结果警察说这种事不归他们

管。”郝洁说，几个月过去了，感觉要账

无望，最后领导决定这笔费用由我们

科室承担，由科室每个人均分。

　　“1万多元尚且能承担，如果病人

逃单的是几十万元甚至上百万元费

用，科室还能承担得起吗？单位一些资

历比较老的医生告诉我，以往病人逃

单最后都是由科室承担损失，即便去

法院起诉往往也没用，对方就是不还，

医院也没有办法。”郝洁说，据她了解，

病人逃单后可能没法用医保看病，但

如果是自费看病便不会有任何影响，

而且如果真生病了来医院，医生也不

可能不去救治，否则造成的影响要比

病人欠费大多了。

　　“病人欠费逃单情况到现在还在

医院门口贴着呢，但钱可能再也要不

回来了。”郝洁无奈地说道。

　　今年11月的一天，贵州省某儿科

医院医生邹鸣（化名）遇到一对夫妻带

着小孩子来看急诊，说是孩子耳朵难

受，怀疑耳朵里面有异物。

　　“我用手电筒照了下发现并无异

常，但保险起见，还是建议家长做个耳

内镜，孩子的家长同意了，为了不耽误

时间，我让他爸爸先去交费，妈妈带孩

子先去检查，过了会儿检查结果出来没

问题，他们俩就带着孩子走了。”邹鸣

说，“因为急诊人比较多，我觉得家长说

去交费了就肯定交了，也就没注意，过

了半小时一看电脑，依然没有交费，再

打电话也联系不上了。”

　　“这次病人逃单后，还是我们科室

自己买单，经历过这次事件后，以后还

得公事公办，等交费单拿来再去检查。”邹鸣说。

　　现在大多数医院都是挂号后先交费后诊疗，为何还会有病人

逃单情况发生？

　　陕西省律师协会医疗卫生法律专业委员会主任、陕西许小平

律师事务所行政与医疗法律事务部主任刘霄峰认为，医疗服务合

同与其他民事行为的特别之处在于，医疗行为具有急迫性，法律和

职业道德均不允许医疗机构在患者生命健康存在危险的紧急情况

下，因无法交纳费用而拒绝对患者实施诊疗。因此，实践中无论是

急诊收治的患者，还是住院患者疾病骤然发生变化，出现危及生命

等类似情形，都无法实现真正的先付费后诊疗。

　　中国卫生法学会常务理事邓利强向记者介绍，医院就是一个

小世界，会发生各种各样的情形。比如被“110”送来的三无人员、被

工地工友送来的没有押金但需要治疗的人员、家属把病人送来交

了押金之后不再管的人员，这些情况都有可能出现欠费，但医院又

不能不救治病人，救治后病人突然离开医院就出现了逃单现象。

　　“医患之间是平等主体的民事契约关系，支付医疗费是患方的义

务，逃单是一种不诚信的违约行为，需承担民事责任。”邓利强说。

　　《法治日报》记者在调查中发现，医院发生患者逃单事件后，报警

或起诉往往很难收到效果，最后患者逃单的损失基本由科室承担。

  那么，损失由科室及其医生承担是否合理？

　　在刘霄峰看来，所谓逃单无责，是医疗机构作为债权人，没有

积极运用法律途径追究患者或其近亲属、继承人的偿还责任，实际

上很多情况下通过报警、起诉等方式可以要回医药费用，但往往周

期比较长，过程比较困难。也有部分无主病人，即使追究，也无法实

现债权。而损失由医生护士分担这一制度，既不合理，更不合法。医

院发生医疗费损失，并非因为医务人员职务上过错或重大过失导

致，却要在工资收入中扣除这部分损失，是违反劳动合同法的。

　　邓利强认为，基本医疗卫生与健康促进法规定，“公民依法享

有从国家和社会获得基本医疗服务的权利”。救治生命是医院和医

生的基本理念，逃单无责的社会基础就此产生。法律这样规定没有

问题，但比如救助完之后这个人如果真没钱或者不给钱该如何处

理，保障机制还不够完善。

　　“我国正逐步建立征信体系，但目前医疗欠费尚未纳入征信范

围，故逃单主要由医院承担后果。民政部针对三无人员有一定金额

的补偿，但该补偿不足以填补逃单的空缺，故只能由医院自我消

化。”邓利强说。

　　在刘霄峰看来，逃单现象并不难治理，医院完全可以对有能力

而拒绝交费的欠费者进行民事起诉，欠费者本人无偿还能力的，对

其有抚养、赡养义务的人也可以作为被追偿对象进行主张，患者本

人去世的，其遗产继承人在继承遗产范围内，承担偿还义务。对于

有能力交费而拒绝交费的患者本人，应纳入社会信用惩戒范围。还

要充分发挥社会救助基金的作用，对于确实无力承担医疗费用的

患者，实施社会救助，既不能因为无力付费而影响救治，危及生命，

也不能一直让医院和医务人员当“冤大头”。

　　在邓利强看来，公民生命健康权的保护程度与逃单有一定的

关联，国家应当建立欠费补偿制度，即由专门的基金解决医疗欠费

问题，让医疗机构心无旁骛地为病人看病并优化治疗程序。基金的

来源可以与医疗责任强制保险、药害救济形成一个大的闭环，为多

种小概率事件统筹解决，国家对此并不需要太多投入，给予政策和

税收优惠即可解决。
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　　12月2日，本报刊发《去医院看病能否“先诊疗后付

费”》一文后，引发社会广泛关注。有多位医务人员来电

提出，要想实现“先诊疗后付费”，就要先解决就医逃单

问题。

　　就医逃单现象究竟是否普遍？又该如何解决？记者

对此现象展开调查。
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