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□ 本报记者   刘志月

□ 本报通讯员 刘博

　　“帮女儿配一副眼镜。”

　　在押人员王某在心愿卡上写到。他女

儿读小学四年级，视力不好。鉴于王某羁

押表现良好，丁健利用休息时间，带着王

某女儿配了一副学生眼镜。

　　这是湖北省荆州市荆州区第一看守

所开展“共建文明室、点亮微心愿”活动中

的一件小事。

　　作为荆州区第一看守所管教民警，丁

健用行动践行“从细小处帮教，感化心灵”。

　　临近退休的丁健，每每被问起退休后

的规划，总是回答着同一句话：我就想穿

一辈子警服。

　　2月21日，丁健值班期间突发疾病，不

幸牺牲。59岁的生命，定格在他深爱的监

管岗位上。

　　35年从警生涯，丁健一直坚守在高墙

之内，是全省监管战线工作年限最长的管

教民警之一。

守望高墙老黄牛

　　2月20日7时20分，丁健早早到看守所

接班。

　　“我的身体比去年还好些。”面对看守

所教导员刘宜成的关心，丁健笑着回答。

　　分发口罩、监测体温、配送开水、安全

检查、学习教育、个别谈话……监所内，总

有丁健忙碌的身影。很少有人知道，外表

看上去精力充沛、精神状态很好的丁健曾

做过手术。

　　“这事儿我来

干，我经验足；这任务交给我，我来想办

法。”不想被同事当成“病人”来照顾，丁健

总是抢着干工作。疫情防控常态化期间，

看守所实行全封闭管理执勤。考虑到丁健

的身体状况，看守所负责人劝他转到轻松

一点的岗位。“面对急难险重工作任务，作

为老党员、老民警要发挥模范带头作用，

不能‘躲’在后面。”丁健一再拒绝。

　　疫情防控形势最严峻的关键期，丁健

主动请缨，率先参加第一批次封闭执勤任

务，连续多天坚守疫情防控第一线，与同

事一起全力守护监所及在押人员安全，确

保了监区零输入、零感染、零事故。“只要

在岗位上，就要履职尽责，把事干好。”

　　参加工作35年，丁健请假次数少之又

少。“我家距离看守所不到200米，下班就

能回家，应该先让其他民警回家过节。”丁

健说。每逢节假日，为让其他民警与家人

团聚，丁健总是主动提出值班。

　　“我热爱这份工作，坚守从警初心，愿

把一生奉献给监管事业。”丁健生前这席

话，让刘宜成感动不已。

　　刘宜成说，丁健从来都是不提条件、

不讲困难、不打折扣地完成任务，“老丁就

是头老黄牛”。

帮教服务孺子牛

　　“您说过的话我一直记在心里。是您把

我从走偏了22年的人生路上重新拉回轨

道 ，给 了 我 第 二 次 生

命……”在汉

津监狱服刑的张某给丁健写来一封信。

　　2016年10月，张某刚进荆州区第一看

守所时，是有名的“刺头”。因涉嫌抢劫罪、

诈骗罪，时年22岁的张某被送进看守所。

入所后，家里无人问津。张某抱着破罐子

破摔的想法，不服从管教，常和同监室在

押人员发生矛盾。

　　看守所安排丁健担任张某的主管

民警。

　　刚开始，面对丁健，张某脸上总是挂

着冷笑，一副不以为然的姿态。这种抵触，

早在丁健意料之中。他详细了解张某基本

情况后，尝试从张某坎坷成长经历入手，

站在朋友角度，和张某交心谈心。

　　认真聆听张某的“吐槽”、耐心解答其

内心的困惑，丁健还不忘持续重申法律的

威严。朴实道理、各类事例，丁健讲了一遍

又一遍，温暖的种子就此悄悄播撒到了张

某心里。张某渐渐对丁健产生信任，思想

开始转变，行为也规范起来。

　　“世上没有天生的罪犯，只要我们走

近他，多倾听、多关心，他最终会迷途知返

的。”丁健在日记里写到。

　　2017年7月25日，周某因涉嫌走私、运

输毒品被送入荆州区第一看守所。羁押期

间，周某因糖尿病引发慢性湿疹皮

肤病，全身红斑、瘙

痒 、溃

烂。丁健悉心护理周某，每天坚持为他送

热水、送病号饭，帮忙清洗身体、清理伤

口、擦药换药。周某深受触动，主动向民警

交代其涉毒下线，帮助警方破获多起涉

毒案。

　　“无论结果怎样，是您给了我重新生

活的勇气，我一定珍惜以后的日子，过好

每一天。”被判无期徒刑，即将去监狱服刑

前，周某握着丁健的手哭成泪人。

人性管理拓荒牛

　　“长这么大，我还从没过过生日呢！”

19岁的在押人员吴某实现了“微心愿”。

　　吴某从小父母离异、性格叛逆，最后

因涉嫌寻衅滋事罪被羁押。丁健在其生日

当天，将一个小蛋糕和一碗鸡蛋面端到吴

某面前，同监室人员点燃生日蜡烛，唱起

生日祝福歌。

　　面对此情此景，吴某泣不成声。

　　丁健深知自己肩上的责任，一直寻找

对在押人员教育的新路子。为探索人性

化帮教途径，从2016年起，丁健在分管

的监室开展“共建文明室、点亮微心愿”

活动：在押人员填写一张“微心愿”卡，

写上自己的一个小心愿；如果在押人员

在一段时间内表现良好，管教民警会帮

他圆梦成真。

　　“微心愿”对高墙之外的人而言是件微

不足道的小事，却是在押人员深埋心底、期

盼许久的心愿。在丁健的感召下，荆州区第

一看守所已帮助百名在押人员实现“微心

愿”。

　　“别看心愿小，却能大大增强在押人

员悔过自新、重新做人的勇气，进一步提

高监所管理质量。”荆州区第一看守所所

长赵哲仁说，该所将继承老丁的遗志，用

心“点亮”更多心愿。

　　“不求有功，但求无愧。”丁健曾说，

能为荆州区第一看守所连续23年无安

全事故出一份力，是自己最大

的军功章。

□ 本报记者   王春 文/图

□ 本报通讯员 赵学良 吴攸

　　24年、7个工作岗位的磨砺，

让浙江省德清县公安局洛舍派

出所所长李小荣看着比实际年

龄要老许多。胆囊炎、肾结石、

低血糖、肩周炎等多种病症缠

身，可当《法治日报》记者询问

他勇救落水者之后的感觉时，

他只说就是肚子有点不舒服。

他还风趣地说自己救完人向局

领导简要报告后获得一句：“你

帅呆了！”他直言这句话非常受

用，特别是在他从一名“小鲜

肉”警察变成一位“油腻大叔”

之后。

大年初一这一跳

　　农历大年初一中午，李小荣在忙完工作后和妻子开车回武康母亲家吃饭。

行至武康街道英溪北路河桥头等红灯时，李小荣忽然听到有个老大爷在不远

处焦急地大声打电话。他摇下车窗望去，看到河边栏杆旁站着一位老太太不时

往河面张望，脚下还有一件女士粉红色外套。

　　“不好，有事情发生。”李小荣赶紧让妻子靠边停车。他下车往河中望去，冰

冷的河水中，一女子正在上下浮沉、拼命挣扎，水时不时没过女子头部，而女子

的位置在河道中央深水区，情况十分危急。

　　李小荣来不及多想，赶紧脱下衣物、鞋袜跳入冰冷的河中，奋力游向这位

落水女子。由于落水女子衣服被浸湿非常沉，水里又无处借力，李小荣肩膀泡

在冷水中更让他疼痛难忍，但他还是咬牙坚持了五六分钟，终于在旁人的帮

助下，吃力地将女子拉上了岸。

　　闻讯赶到的医护人员和武康派出所出警人员对女子展开了救援。而李小

荣拧干衣服上的水，默默和妻子离开了现场。

　　其实，在水火之中救人，李小荣已不是第一次了。从警以来，从武康物资

大楼火灾中救出6人，到2002年7月搜寻职业中专防洪大坝落水小孩，再到莫

干湖上海游客游艇翻船……处处可见他的身影。

不断创新为平安

　　从一名普通民警逐渐成长为派出所所长，李小荣凭的是“干一行爱一行精一行”的信念，

勤学苦练、不甘落后，年轻时是全县业务素质大比武的第一名，全市刑侦系统射击、体能比武

的“双冠军”。

　　李小荣在工作中孜孜以求、潜心钻研，是全县公安机关公认的审讯专家、侦查能手。在刑

侦队的时候他一年三分之一以上的时间在出差，平均每年要审讯130余名犯罪嫌疑人。2013年

的上柏分尸案、2014年的新市卖淫女被杀案、2015年德清历史上最大的非法集资案……这些

大案、要案均有他忙碌的身影。随着经验的积累，李小荣这几年在工作中创新不断。他牵头

搭建了公安局“CRC综合研判平台”，利用大数据分析，加强信息预警，提高办案效率。

　　2018年7月，已经40岁出头的李小荣，被选拔到洛舍派出所任所长。从刑侦一线到基层派

出所，工作任务不同、服务对象也不同，可是李小荣那份为民服务的热忱之心不变。在李小

荣心里，群众始终是第一位的。为了让群众只跑一次就能办完业务，李小荣在所里设置了24

小时便民服务区，打造“不打烊”的派出所。

　　骑车不戴头盔在洛舍很常见。为根治这个难题，李小荣与民警一道24小时巡逻，一户

户地排查隐患，还成立交通管理站和交通劝导站。此后，洛舍交通违法率大幅度下降，电瓶

车头盔佩戴率从之前的20%大幅度提升至90%，交通伤亡事故同比下降66.67%，辖区道路、

街面秩序持续提升。2020年以来，辖区接报各类警情同比下降18.26%。

舍下小家为大家

　　因为工作的特殊性，正常休假对于李小荣来说是一种“奢侈”。从警这么多年，几乎

每个节假日，他都和同事们奋战在一线。妻子程红怡至今难忘丈夫的几次大险：面对造

成一死一重伤的精神病犯罪嫌疑人疯狂舞动的铁棒，他毫不犹豫冲上去将其擒获；在贵

州抓人时，汽车险些掉下山崖……每次说起，她都心有余悸。

　　“当警嫂太辛苦了。”有一次，孩子发高烧，李小荣办案走不开。程红怡只好叫来哥

哥把他们送到杭州看病，那天晚上下大雪路很滑，程红怡抱着儿子在医院门口摔了一

跤。当时想想心里特委屈，眼泪止也止不住。其实这些事情，她都没有告诉过李小荣，因

为怕他工作分心。

　　对于妻子，李小荣心里既感激又愧疚，自己常年在外，家里全靠妻子照管，让他工

作没有后顾之忧。“我常常告诉儿子，你的爸爸不是不想陪你，而是他工作忙。”说到这

儿，程红怡眼圈红了。小时候儿子的作文，写得最多的是爷爷奶奶、妈妈，甚至家里的

小狗，就是爸爸写得最少。随着年纪长大，儿子也慢慢理解父亲的这份工作。空闲在

家的时候，父子俩会聊聊历史、谈谈对警察这份职业的理解。这次得知父亲勇救落水

者，14岁的儿子为他点了赞，他为有这样一位勇敢的父亲感到骄傲。

   图① 李小荣（中）接待报案群众。

    图② 李小荣开展电动自行车安全整治。

  图③ 李小荣走访商户宣传电信网络防诈。

□ 本报记者   战海峰 文/图

□ 本报通讯员 罗建维

　　“妈，我给您和爸寄了两件羽绒服，记得

去拿。今年我又不能回来陪您二老过年了，你

们保重身体……”今年春节前，重庆市公安局

南岸分局交巡警支队弹子石大队民警王润

光，给远在河北保定的父母打完电话后哽

咽了。

　　从2017年春节算起，他已经连续5年没能

和父母一起过节了。去年，年迈的父母先后做

了大手术，他都因为工作关系没能赶回家中

陪伴照顾。

　　不仅是远在家乡的父母，就是近在咫尺

的妻女，也常常体会到一种陌生感。

　　王润光有个3岁多的女儿，正是活泼好动

黏人的年纪。由于工作性质，王润光很难和上

幼儿园的女儿碰上面。女儿早上上学，他还没

下班；女儿下午放学了，他又上班了；有时候

深夜回家，孩子早已睡熟。答应了女儿的周末

游玩，食言了很多次都没兑现。妻子“告诫”

他：“别再给女儿乱开‘空头支票’。”

　　“她常开玩笑，我们都快成了最熟悉的陌

生人了。”王润光说，妻子特别理解他的工作。

作为一名光荣的“警嫂”，妻子总是在他背后

默默支持他的工作，家里大大小小的事都没

让他多操半分心。

　　在日常工作中贯彻好疫情防控政策，是

王润光这段时间的工作重点。额温枪、口罩、消

毒酒精、洗手液……这些防疫用品王润光随时

带在身边，这可不仅仅是他自身的需要。

　　前不久的一天深夜，王润光接到警情，南

滨路长嘉汇一路口有两车发生剐蹭，双方车

主均表示不是自己责任。王润光和同事立即

赶到现场。

　　“两个车主在互相指责，没有任何防护措

施，周围还聚集了几十名群众。”回忆起那晚

的情景，王润光记忆犹新。

　　南滨路景区北临长江，背依南山，沿线景

点星罗棋布，更可以饱览重庆两江梦幻的夜

景，所以这里成为外地游客和本地居民放松

游玩的好去处。

　　发现是带着家人前来游玩的两名外地游

客，王润光第一时间将正在近距离争吵的两

人分隔开，分发了一次性口罩并测量体温。同

时疏散了一旁围观的群众。在测量体温正常

后，王润光首先让情绪激动的两人冷静下来，

指出了他们在疫情防控期间的错误行为，并

仔细询问了他们近期到过的地方、是否有发

烧症状等等。

　　“大家都是带着家人来重庆游玩的，健康

和安全才是第一位的。”王润光说，“不能因为有

争执就不管不顾，到头来影响的不光是咱们自

己，还有这么多围观的群众，你们说是不是？”

　　看到两位车主不再争执后，王润光依据

道路交通安全法相关法条，向他们仔细解释

了这个剐蹭事故的责任划分。很快，两位车主

笑着握手言和。

　　“我也是外地人，在重庆工作多年也算是

重庆人了。我代表重庆这座温暖的城市欢迎

你们，祝你们在重庆期间一切顺利。”王润光

真诚地说。

　　“重庆的民警同志不仅业务好，态度好，

还让我们外地人在这里有了家的感觉。”临别

前，一位车主动情地说。

　　像这样的故事，在王润光的工作中几乎

每天都在上演。

　　前几日，王润光接到市民报警，

有一辆小货车停在通往江北机场快

速路渝航大道中间车道上，过往车速

非常快，十分危险。王润光赶到事故现

场，以最快的速度在来车方向做好安

全警示，然后和司机费尽九牛二虎之

力，把货车挪到路边安全地带，“这里

太危险了”。

　　货车司机一脸感激，搓着手走到王

润光近前，一个劲表示感谢。刚才一阵阵

呼啸而过的车辆涡流，着实让他后怕。

　　“你的车子在这里出了故障可以理

解，但是你驾驶载货汽车违反限行规定

行驶，违反了道路交通安全法第38条，我

将对你的行为作出罚款100元，并记扣3

分的处罚。”王润光严肃地说。

　　货车司机认罚，这个“黑脸”的警察

虽然凶了点，但却以最快的速度将他救出

危险境地。拿着罚单，货车司机跟王润光

握了个手，表示感谢。

　　2010年入警以来，王润光始终工作在

交通执法一线，他始终把有效投诉“零投

诉”当作工作目标。

　　为了不因自身能力、方法、作风等方面

的不足，影响路面执法的公正性、公平性和

规范性，王润光还总结了一套办法。在工作

中，坚持文明执法，用真诚的尊重化解被处

罚者的抵触，感染当事者。

　　“在他的努力下，从警以来，他没有接到一

起有效投诉，真正践行了一名人民警察服务人

民的铮铮誓言。”弹子石大队教导员朱艳民说。

丁健：“我就想穿一辈子警服”

“黑脸”交警王润光执法有温度零投诉
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  图为丁健生前在看守所值班。                （资料图片）
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  图为王润光在查看监控。   图为王润光正在检查非法上路行驶的三轮车。

图为王润光正在渝航大道清理事故残渣。


